Kontakt

Kreiskrankenhaus Gummersbach
Brustzentrum
Wilhelm-Breckow-Allee 20
51643 Gummersbach

Tel. : 02261/17-1559
Mail: sekretariat-frauenklinik@
klinikum-oberberg.de

Die Veranstaltung wird unterstltzt von Roche
und Novartis (750 Euro).
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PROGRAMM

10.30 — »Was Sie liber Brustkrebs wissen sollten
10.45 Uhr BegriRung und Moderation
' Dr. Anja Weishap, Chefarztin Klinik far
¥ Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
g Leiterin Brustzentrum Oberberg

10.45 — Familiarer Brust- und Eierstockkrebs
11.30 Uhr Dr. Kerstin Rhiem, Leitende Oberarztin
Zentrum Familiarer Brust- und
Eierstockkrebs am Universitatsklinikum
& Koln
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11.30 - Workshops und Kurzvortrage
12.15 Uhr an den Standen |

12.15 — Pause, Imbiss und
12.45 Uhr Besuch der Infostande

12.45 - Workshops und Kurzvortrage
13.30 Uhr an den Standen |l

INFOSTANDE

Mit Aromatherapie und Naturheilkunde Schmerzen
lindern und das Immunsystem stdrken
Tipps von Pain-Nurse Heidi Knoppek, Klinikum Oberberg

Kurzvortrag ,Versorgungsmaoglichkeiten im
Hilfsmittelbereich bei Brustkrebs“

Sanitatshaus Rahm Bergneustadt

»,Haarersatz sollte kein Tabuthema sein“
Haarkompetenzzentrum Gummersbach, Petra Dehler

»Mit Herzkissen Wunden heilen helfen”
Katholische Frauengemeinschaft Denklingen stellt

ehrenamtliche Nahgruppe vor

Mamma CAMPY
Vorstellung der Selbsthilfegruppe

Vorstellung Brustwarzen-Pigmentierung

Blichertisch
Mayersche Buchhandlung

WORKSHOPS

»,Meine Brust selbst-sicher fiihlen*
Tipps zur Selbstuntersuchung der Brust von

Dr. Lea Marie Winter, Facharztin, Klinik fir Gynakologie und

Geburtshilfe, Kreiskrankenhaus Gummersbach

»Soziale Hilfen fiir Krebspatientinnen”
Johannes Wirtz, Sozialdienst Kreiskrankenhaus
Gummersbach

Tipps zu gesunder Ernahrung bei Brustkrebs
Marleen Vollmann, Didtassistentin
Kreiskrankenhaus Gummersbach

Workshop ,,Mit Bewegung Korper und Seele in
Schwung bringen“

Walkingrunde Gber das Steinmdller-Gelande mit
Physiotherapeutin Katja Rinker,

RPP Gesellschaft fir Pravention, Rehabilitation und Pflege
Dieses Angebot findet ausschlielSlich um 11.30 Uhr statt



