
Weiterbildungsjahr 1 

    

Kernkompetenz Handbuch 2009 Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Präoperatives 
Management 

VA Anamnese OA / CA 1 - 3 

 VA Körperliche Untersuchung OA / CA 1 - 3 

 VA Aufklärung/Einwilligung OA / CA 1 - 3 

 VA Risikoeinschätzung  OA / CA 1 - 3 

    

Periphere Zugänge VA Venöser Zugang OA / CA 1 - 3 

    

Anästhesieverfahren 
( ASA < 3,   
Kleinere Eingriffe, auch 
intraabdominal 
in allen FG, 
Hüftnahe Frakturen ) 

VA Maskennarkose OA / CA 1 - 6 

VA Larynxmaskennarkose OA / CA 1 - 6 

VA Intubationsnarkose OA / CA 1 - 6 

VA Spinalanästhesie OA / CA 1 - 6 

VA Periduralanästhesie  OA / CA 1 - 6 

VA Axilläre Plexusanästhesie OA / CA 1 - 6 

 VA I.V. - Regionalanästhesie   

    

Postoperative 
Schmerztherapie 

Anlage: Postoperative Schmerztherapie   

 

 



Weiterbildungsjahr 2 

    

Kernkompetenz Handbuch 2009 Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Kinderanästhesie 
>  5.LJ 

VA Kinderanästhesie OA / CA 18 - 24 

    

Nicht-Nüchterne 
Patienten 

VA Maßnahmen bei 
Unterschreitung der 
Nahrungskarenzgrenze 

OA / CA 18 - 24 

 VA Crush - Intubation OA / CA 18 - 24 

    

Anästhesieverfahren 
( ASA < 4, größere 
Eingriffe, 
Gefäßchirurgie) 

VA s. 1. Weiterbildungsjahr OA / CA 18 - 24 

    

Zentralvenöse/arterielle 
Zugänge 

VA Zentraler Zugang OA / CA 13 - 18 

 VA Arterieller Zugang OA / CA 13 - 18 

    

Notarzttätigkeit VA Notfallmedizin  18 - 24 



 

 

Weiterbildungsjahr 3 

    

Kernkompetenz Handbuch 2009 Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Grundausbildung 
Intensivmedizin      
( nach 2 Monaten 
Teilnahme am 
Schichtdienst ) 

Curriculum Spezielle 
Anästhesiologische Intensivmedizin* 

OA / CA 25 - 30 

    

Anästhesien bei 
hohem 
perioperativem 
Risiko                     
( Operationen an 
A.Carotis, Aorta 
abdominalis, 
Thoraxchirurgie ) 

VA s. 1. Weiterbildungsjahr               
( zusätzlich Thorakale PDA ) 

 
VA Monitoring 
 
VA Pulmonaliskatheter + PiCCO 

OA / CA 30 - 60 

    

Kinderanästhesie VA Kinderanästhesie OA / CA 30 - 60 

 > 2. LJ    



 

 

Weiterbildungsjahr 4 

    

Kernkompetenz Handbuch 2009 Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Spezielle 
Anästhesiologische 
Intensivmedizin 

Curriculum Spezielle 
Anästhesiologische 
Intensivmedizin  

OA / CA 30 - 60 

    

Kinderanästhesien 
< 2. LJ 

VA Kinderanästhesie 
VA Versorgung von       
Neugeborenen 

 42 - 60 

    

Hochrisikoanästhesien 
s.o. 

 OA / CA 30 - 60 

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 

Weiterbildungsjahr 5 

    

Kernkompetenz Handbuch 2009 Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

    

s. WBJ 4  OA / CA 48 - 60 

( zunehmend 
eigenverantwortlich ) 

   

    

 
 
 
Weiterführende Literatur: Larsen: Anästhesie  Urban & Fischer, ISBN 13:978-3-437-22501-7 
    Buchardi, Larsen et al.: Die Intensivmedizin  Springer ISBN 978-3-540-72295-3  
    Hempelmann, Adams, Sefrin: Notfallmedizin  Thieme ISBN 3-13-112781-3 
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Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und Schmerztherapie 

Chefarzt: Dr. D. Pflitsch D.E.A.A. 
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