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Merkblatt 
zur stationären Aufnahme auf der Akutstation 

 
Am Aufnahmetag sind mitzubringen: 
 

1. Ärztliche Einweisung zur stationären Aufnahme (roter Durchschreibsatz) 
abgestempelt von der Krankenkasse oder vom Sozialamt 

2. gültige Versicherungskarte 
3. Für die erste stationäre Krankenhausbehandlung im Jahr sind für 28 Tage pro Tag 

10€ (insgesamt 280€) als Pflegekostenteil zu leisten. Es handelt sich hier um eine 
gesetzliche Auflage der Krankenkassen. Bringen Sie bitte die Quittung der evtl. 
bereits gezahlten Praxisgebühr mit 

4. Personalausweis und- sofern vorhanden- Schriftwechsel mit Arbeitsamt, 
Krankenkasse, Sozialamt, Justizbehörden, Rentenversicherungsträger. 

5. Ausreichende, der Jahreszeit entsprechende Kleidung sowie Schwimmsachen, 
Handtücher, Jogginganzug, Turnschuhe, Toilettenartikel (einschließlich Zahnbürste 
und ggf. Rasierapparat). 

6. Das Gepäck sollte die Menge eines normalen Reisekoffers nicht überschreiten, da 
wir in der Klinik Platznot für die Unterbringung haben. 

7. Das Mitbringen von Waffen(hierzu gehören auch Messer und diverse 
Schlagwaffen)ist absolut untersagt! Wir bewahren diese nicht während Ihres 
Aufenthalts auf, da der Besitz illegal ist. Werden dennoch Waffen mitgebracht, 
können wir Sie nicht aufnehmen, es sei denn, die Waffen werde umgehend entsorgt . 

 
Weitere Gepäckstücke- ggf. für die anschließende Entwöhnungsbehandlung – müssen bis 
zur Verlegung  anderweitig untergebracht bleiben oder getrennt gepackt sein. 
Alle Konsumartikel (wie z.B. Getränke, Süßigkeiten(beides alkoholfrei), Tabakwaren müssen 
originalverpackt(zugeschweißt) sein.  
Jegliche Unterhaltungselektronik (Fernseher, Radios, Kameras und sonstige) dürfen nicht 
mitgebracht werden. 
 
Außenkontakte: 
 
Grundsätzlich besteht während des Aufenthaltes Kontaktsperre zu den Personen außerhalb 
der Akutstation. Hiervon gibt es folgende Ausnahmen: 
Nach Aufnahme ist es möglich ein Telefonat zu führen, in dem Sie mitteilen, dass Sie 
angekommen sind. Von Familienangehörigen oder sonstigen cleanen Personen können Sie 
in der Regel etwa einmal pro Woche Besuch erhalten. Briefe können täglich empfangen und 
versandt werden. 



Anmeldung 

Psychosomatische Klinik Bergisch Gladbach 

Herr Pin 

Schlodderdicher Weg 23a, 51469 Bergisch Gladbach 

 
Anmeldung:  Telefonnummer: 02202/206-10 

Sprechzeiten: werktags 10:30-12:00 und 15:00-16:00 
 
Ihre Anmeldung kann Grundsätzlich telefonisch erfolgen! 
Neuanmeldungen sind nur im persönlichen Telefonat in den Sprechzeiten möglich; wir 
besprechen  dabei mit Ihnen alle wichtigen Punkte betreffend Ihrer Anmeldung, u. a. die 
ungefähre Wartezeit und die Häufigkeit, mit der wir Rückmeldungen von Ihnen erwarten. 
Wenn Sie sich bereits während der Sprechzeit angemeldet haben, steht Ihnen die 
Möglichkeit offen für weitere Rückmeldungen den Anrufbeantworter, der Tag und Nacht, und 
insbesondere auch am Wochenende läuft, zu nutzen. Nennen Sie hierbei bitte deutlich Ihren 
Vor- und Nachnamen sowie Ihr Geburtsdatum. Beachten Sie jedoch, dass Sie einen 
Aufnahmetermin nur während der Sprechzeiten erhalten. Wir wollen Ihnen so schnell wie 
möglich einen Aufnahmetermin erteilen, jedoch müssen Sie je nach Belegungssituation ggf. 
mit Wartezeit rechnen. 
Für Ihren stationären Entzug wünschen wir Ihnen alles Gute und viel Erfolg! 
 

 


